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1. Introducción:  
 

La mayoría de las ideas fundamentales de la ciencia son esencialmente 

sencillas y, por regla general, pueden ser expresadas en un lenguaje 

comprensible para todos. (Albert Einstein).  

Esta frase es pues la esencia del presente proyecto, el objetivo es  hacer llegar 

el mundo de la ciencia a niños de Primero de Primaria con un lenguaje 

apropiado a su desarrollo cognitivo y utilizando  las fases del método científico, 

trabajaremos la estructura molecular y como modelo representativo de la 

misma  tendremos el agua en sus tres estados: gaseoso, líquido y sólido.  

2. Niños/as a los que va dirigido este proyecto:  

Este proyecto va dirigido a 18 alumnos/as de Primero de Primaria, con edades 

comprendidas entre los 6-7 años.  

 

 

Teniendo siempre presente, que la lógica se reduce a lo que pueden observar 

directamente, de ahí radica la importancia de la experimentación para 

manipular y poder comprender cosas no perceptibles directamente a través de 

los sentidos. 
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3. Objetivos:  

 Desarrollar el pensamiento científico en nuestro alumnado. 

 Conocer el agua y sus propiedades a través de la experimentación 

 Identificar los estados del agua 

 Conocer que el agua está compuesto por moléculas 

4. La estructura molecular la vamos a desarrollar en las siguientes fases:  

 Identificación de ideas previas  

 ¿Dónde hay agua? ¿Qué es el agua?  

 Propiedades del agua  

 Estados del agua  

 Evaporación/condensación 

 Concepto de molécula 

4. Metodología empleada: 

Este proyecto se basa en las ideas constructivitas del aprendizaje, 

considerando al alumnado como verdadero protagonista de su aprendizaje. Se 

pretende pasar de un realismo simplista, en el que el niño/a entiende la ciencia  

como una realidad que es tal como la ve y lo que no se percibe no se concibe. 

A una realidad basada en el constructivismo entendiendo el conocimiento 

científico como una construcción que aporta  modelos alternativos para 

entender la realidad circundante.  

 

Hay una frase  que vienen muy al caso  escrita por Rousseau en su libro el 

Emilio y dice lo que  “Poned los problemas a su alcance y dejádselos resolver. 

Que no sepa nada porque se lo habéis dicho, sino porque él mismo lo haya 

comprendido; que no aprenda la ciencia, que la invente”.  

El aprendizaje por descubrimiento se nos presenta como la herramienta más 

eficaz  para la construcción de conocimiento, en este caso, científico. El 

alumnado deberá enfrentarse a situaciones desconocidas y a través de las 

fases del método científico llegará a conocimientos sobre su realidad cotidiana.   

El proyecto se va a desarrollar a través de las siguientes fases: 

Pregunta: ¿Qué es el agua? 
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Respuesta de partida (evaluación inicial de conocimientos):  unas cosa 

que hay en el grifo, en los ríos, en el mar… 

Observación: observamos el agua en el grifo, en las nubes, en un cubito de 

hielo 

Planteamiento de hipótesis: el agua es… 

Experimentación: realización de experimentos relacionados con los 

contenidos a trabajar en cada una de las sesiones.  

Conclusiones: de forma colectiva se extraen las conclusiones finales del 

proceso llevado a cabo.  

A  continuación se presenta una fotografía del aula en donde se tiene como se 

trabaja el método científico con los alumnos/as de Primero de Primaria.  

 


