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¿De dónde partimos? 
(pre-evaluación) 

Experimento NARANJA A SECAS 
 
En el mes de Enero celebramos el Día de la Naranja, dentro de nuestro 
proyecto HOY FRUTA, en el que vamos mejorando hábitos de alimentación, 
a lo largo del curso, aprendiendo las frutas de temporada y sus propiedades 
saludables.  
Y tras degustarla, en la asamblea hablamos sobre la naranja y lo que 
contenía: 

- tiene zumo 
- lleva vitaminas 
- tiene colorcito  
- lleva  perfume 
- tiene pepitas 
- tiene trocitos 
- tiene piel 

 
¿Alguien piensa que la naranja tiene agua en su composición? –preguntó  
la profe. Y todos dijimos: NO, lleva  mucho zumo. 
 
Y así es como empezamos un experimento, que llamamos NARANJA A 
SECAS  

1. La profe cortó la naranja a rodajitas y pasamos todos a colocarlas,  
en hojas de periódico. 

 
2. Luego las envolvimos  con cuidado en paquetes alargados y planos para  

dejarlas sobre los radiadores del aula. 
Allí estuvieron una semana sin que nadie los tocara. 



 

 
 

3. Pasados los 7 días, abrimos y vimos que las rodajitas de la naranja se 
habían quedado secas y duras. 

 
 

4. Colocamos nuestra “naranja a secas” en unos recipientes y 
observamos que seguía oliendo muy bien. 

 



 
 
¿Dónde se habrá ido su zumo?- nos preguntó la profe. Y lo primero que 
contestamos es que al papel de periódico que estaba manchado, pero del 
papel  se había ido porque estaba seco también. Así que tuvimos que pensar 
y fuimos diciendo: 

- Al suelo. 
- A la pared. 
- Por un agujerito del radiador. 
- Por las rayas del radiador. 
- A los carteles de la ratita Maysi. 
- Se ha metido por la tubería de la calefacción. 
- El zumo se ha ido  al Mercadona. 

REFLEXIONES DE LA PROFE:  
1. El experimento ha resultado una buena motivación para comenzar la 

investigación. 
2. No comprenden  la presencia de agua en la naranja. 
3. No piensan en la posibilidad del agua en el aire tras la evaporación 
4. Lógicamente cumplen con todas las expectativas de la Psicología 

Evolutiva para la edad de 4 a 5 años. 
SOBRE EL PAPEL: Comenzamos a plasmar nuestros experimentos sobre el 
papel, lo vamos a hacer entre todos. Para empezar, Estrella e Iker se 
encargan de ello. 



 
 
  

 TARJETAS DE INVESTIGADORES 
(motivación) 
 
Merce, nuestra profe nos ha propuesto investigar para  descubrir cosas  
importantes que ocurren con el agua, así que nos hemos puesto manos a la 
obra para prepararnos unas tarjetas de investigadores. 
 

 
 
Hemos usado para prepararlas: cartulina, tijeras, pinturas, lápiz  y 
pegamento. 



 
 
¿Tengo que poner el nombre? ¡Claro! 
 

 
 

COMIENZA LA INVESTIGACIÓN  
                              (La condensación) 
 
Hoy en clase había una botellita de agua mineral helada. La profe nos ha 
dicho que echáramos un poco de la botella a un vaso, que iba a pasar algo. 



 
Después de un rato, hemos comparado el vaso y la botella. En el vaso no 
hemos visto nada especial, pero la botella no estaba igual que el vaso. 
¿Qué hay diferente en la botella y en el vaso? Nos ha preguntado la 
profe. Nosotros hemos observado y le contestamos que: 

• El vaso es más pequeño. 
• La botella tiene más agua. 
• Hay más agua en la botella. 
• El vaso tiene poquita agua. 
• La botella no se ve bien. 
• A la botella le ha salido niebla. 

 
Después hemos visto una lata  de refresco que estaba casi helada 



 
Y hemos observado que mojaba un poquito una servilleta de papel donde 
estaba colocada. 

 
 

REFLEXIONES DE LA PROFE:  
• Mi grupo de investigadores e investigadoras  está muy motivado. 
• Han fallado algunas cosas: no se ha empañado ni el vaso,  ni la lata 

de refresco como se esperaba en el experimento. 
• Habrá que repetir otro día, a ser posible con jarras de metal para 

que se observen mejor las gotas de condensación en su superficie. 
SOBRE EL PAPEL: Tras repetir el experimento esta vez con la jarra 
metálica, Álex lo ha dejado así plasmado. 



 
 

EN LA SALA DEL TATAMI 
 
Las sesiones de psicomotricidad en  la sala del tatami nos encantan, allí 
podemos ir descalzos y movernos a nuestras anchas. 
Casi siempre comenzamos ante un gran espejo con juegos de esquema 
corporal. Pero hoy hemos hecho algo diferente, Merce,  nuestra profe,  nos 
ha pedido que nos acercáramos mucho, mucho al espejo y que respiráramos 
por la nariz y echáramos el aire por la boca.  

 
De pronto nos veíamos borrosos en el espejo y al tocarlo hemos notado que 
nuestros dedos se mojaban: Nos ha preguntado la profe: ¿De qué se han 
mojado vuestros dedos? Y le hemos dicho: DE AGUA. Entonces ella nos ha 
dicho: Pensad un poquito ¿De dónde ha salido esa agua? nosotros le 
hemos contestado: 

• De los árboles y las hojas. 
• Del hielo. 
• Del cielo. 



• Del río, que iban unos niños en barca, se han caído y se han ahogado. 

 
La profe ha dicho que hemos pensado muy bien sobre el agua en general, 
pero nos ha contado que ese agua que hemos visto en el espejo venía de más 
cerca, que la hemos echado nosotros mismos, en motitas muy pequeñas, por 
nuestra boca, al respirar, porque en nuestro cuerpo tenemos agua. 
Luego en clase también hemos respirado muy cerca de un papel de celofán y 
hemos visto que pasaba lo mismo, además nos hemos llevado todos un trocito 

para hacerlo en casa 

también.  
REFLEXIONES DE LA PROFE: 

• La actividad ha surgido de manera casual, antes de lo programado. 
• Les hace pensar las respuestas y son muy participativos tanto en la 

actividad como en la conversación. 
• Poseen bastantes conocimientos previos sobre el agua, pero  están 

lejos de la respuesta que se pretendía. 
SOBRE EL PAPEL: Así hemos dibujado nuestro experimento ante el espejo, 
aunque lo tenemos que terminar de colorear. 



 
 
Y así han plasmado Guillermo y Lucas lo que pasa al respirar sobre el papel 
celofán. 

 
EL HAZ DE LUZ 
La otra tarde, sentados en asamblea observábamos la colección de BITS de 
la semana, eran de lo más  “chulis”: los componentes del paisaje. 
Pero en ese momento, un rayo de sol entraba tan luminoso sobre nuestros 
ojos, que algunos no podíamos ver bien las imágenes, pero sí, unas motitas 
alargadas que flotaban en el aire. 
La profe, enseguida preguntó: ¿Qué son esas motitas? Nosotros 
contestamos: 

• Son trocitos de sol. 
• Son puntos de luz. 
• Son pelitos. 
• Es polvo. 

Como nos movíamos todos, cada vez había más. Saltábamos y las queríamos 
coger. 



La profe dijo: Pues sí,  me  parecen motitas de polvo ¿Queréis que haya 
muchas más? SÍ. Entonces sacudió la gamuza de borrar la pizarra y se hizo 

casi una nube de motitas blancas ¡Viva! 
 

 
 

Después cogió un frasco de cristal y pulverizó agua, vimos un montón de 
gotitas flotando en el aire que luego desaparecían. De nuevo pulverizó el 
agua y más gotitas ¡A ver quién las ve y las coge! ¡Qué tarde tan divertida! 
¡Hasta vimos entre el rayo de sol  el mismísimo arcoiris! 
 

 
Al final la profe preguntó: ¿Dónde está ahora el agua que hemos 
pulverizado? Y le contestamos: 

• En el suelo. 
• En la pared. 
• En los pósters. 
• En las manos. 
• En la cabeza. 



La profe propuso: Tocad todo lo que habéis dicho a ver si está mojado. Y no, 
estaba seco. Entonces,  ¿Dónde os parece que están esas gotitas de 
agua? Y alguno contestó: 

• 
 

Se han disuelto en el aire. 

REFLEXIONES DE LA PROFE: 
• Un experimento que también ha surgido de forma casual, antes de lo 

programado. 
• Es una de las actividades que más ha motivado y que hemos tenido que 

repetir varias a petición de mi entusiasta alumnado. 
• Después de muchos intentos, esto empieza a funcionar, con este 

experimento han comprendido que en el aire hay presencia de 
moléculas de agua, que no siempre podemos ver. 

SOBRE EL PAPEL: Este es el experimento plasmado en la ficha que ha 
hecho Noelia. 

 
 
 
MOLINILLO, PAJITAS Y CARTULINAS 
(Imaginando moléculas) 
 
Tenemos un precioso molinillo, con los siete colores del arco iris. A veces lo 
sacamos al recreo y corremos mucho para que se mueva rápido.  



Pero hoy nos hemos organizado por equipos, dentro del aula,  a ver si 
soplando fuerte éramos capaces de hacerlo girar. 

 
Algunos soplando y soplando lo movíamos despacito.  

Pero otros con un solo soplido  lo hacían a girar muy deprisa. ¡Bien! 
 

 
 
La profe nos ha preguntado: ¿Por qué se mueve el molinillo si nadie lo 
está tocando? Y le hemos respondido que soplamos muy fuerte. 
Ella nos ha dicho que  las motitas que vimos cómo flotaban en el haz de luz y 
muchas más, que se llaman  MOLÉCULAS, son las que con nuestro soplido 
chocan contra el molinillo y lo mueven. 
Después nos hemos ido a la mesa y hemos movido unas pequeñas  cartulinas 

soplando contra ellas granitos de arroz. ¡Toma! 



 
 
También lo hemos hecho sin arroz, sólo soplando y ha funcionado. Nos 
hemos reído un montón moviendo las cartulinas hasta el otro lado de la 
mesa. 

 
 
REFLEXIONES DE LA PROFE: 

• Las actividades han sido fáciles de realizar y todos han participado 
muy motivados. 

• Algo de mover el aire para girar el monillo habíamos trabaja a 
comienzo de curso, aunque no concretamente con  el concepto de 
partículas y/o moléculas. 

• A petición de mi incansable alumnado, se llevan cartulinas y pajitas a 
casa para seguir allí repitiendo la actividad. 

   
SOBRE EL PAPEL: Laura y Rubén han expresado gráficamente ambos 

experimentos. 



 
 

 
 
 

LAS JARRAS 
(Condensación, de nuevo) 

 



 
Hoy al llegar a clase, hemos encontrado una mesa con dos jarras metálicas, 
sobre servilletas de papel. Una estaba con hielo ¡Qué fría! ¡Anda, moja las 
manos! 
 

 
 
La otra estaba con agua tan caliente como el radiador del aula.  
Hemos observado que en la jarra fría tenía muchas gotitas por fuera , pero 
la otra, no. 
La profe nos ha preguntado ¿Por qué hay  gotitas de agua en el metal  
de la primera jarra? Y le hemos contestado varias cosas: 

• Por el frío. 
• Por el hielo. 
• Por el agua helada. 
• Porque le ha salido niebla. 
• Porque está congelada. 
• Porque sale agua de la jarra. 

Merce, la profe, nos ha dicho que lo que hemos visto estos días en el 
exterior de jarras, vasos, botella , etc. Son las moléculas de agua que hay en 
el aire separadas y que se pegan juntas a los recipientes que están muy 
fríos y que a ese fenómeno se le llama CONDENSACIÓN. 
Después hemos pasado todos a ver la moléculas de agua con una lupa.  



 
REFLEXIONES DE LA PROFE: 

• Lo que más les gusta es percibir con el tacto y la vista el fenómeno de 
la condensación. 

• Al ser una variación de otro experimento ya realizado, no les ha 
motivado tanto. 

• Hay que realizar más actividades mirando a través de la lupa, quizás 
con otra más cómoda de usar... 

SOBRE EL PAPEL: Ahora es Hugo el responsable  de pasar a papel el 
experimento de las jarras y la  condensación. 
 

 
 
 
LAS CANICAS 
(Símil de moléculas de H2O en estado líquido) 
 



Hoy hemos vuelto a ver la condensación, comprobando con el termómetro los 
grados de temperatura bajo cero. Hemos vuelto a comprobar el fenómeno 
de la CONDENSACIÓN.   
 
 

 
 

La profe nos ha recordado una  palabra muy importante para nuestra 
investigación: MOLÉCULAS. La hemos repetido silabeando y dando 
palmadas, hemos contado y tiene cuatro: MO-LÉ-CU-LAS. 
También nos ha contado que cuando el agua está helada, sus moléculas están 
muy juntas, si está en el aire, sus moléculas van separadas y cuando está 
líquida, sus moléculas van rodando unas sobre otras y llenan los recipientes 
adaptándose a su forma. 

 
Pero, La profe, para que lo entendamos mejor, nos ha dicho que las 
moléculas del agua líquida se parecen a las canicas, que también ruedan unas 
sobre otras y pasan a llenar cualquier recipiente: redondo, cuadrado, 
alargado... Y lo hemos comprobado nosotros mismos. 



 
¡Muy bien! ¡El siguiente! 
REFLEXIONES DE LA PROFE:  

• Esta  actividad les ha hecho pensar menos que otras, la he basado en 
atender mi explicación  y comprobarla manipulando materiales. 

• Manipular agua líquida y canicas resulta muy motivador. 
• El experimento facilita mucho el entender el concepto de la  
• Han respetado el turno para manipular y han sido colaboradores de 

algunos compañeros  con manos menos habilidosas.  

molécula. 

• La mayoría ha optado por repetir posteriormente la actividad en lugar 
de elegir otros juegos. 

SOBRE EL PAPEL: Juanmi ha plasmado así la comparación de jarras 
observando el cambio de temperaturas en el termómetro. 

 
 
Y es Natalia, con la ayuda de los diseñadores de canicas Diego, Daniela e 
Izarbe, la que deja reflejada  así la rodante actividad. 
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