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Este pequeño trabajo de “investigación” ha sido realizado con un grupo de
Educación Infantil de 3 años y otro de 5, debido a que este curso soy maestra de
apoyo.
El inicio de la experiencia no ha sido con un esquema preconcebido y cerrado por mi
sino que se irá abriendo y dibujando a medida que surjan preguntas y seamos
capaces de dar alguna respuesta.
Como es un proyecto que haremos entre todos/as (niños/as y yo) será un proceso
lento en el que lo importante será ir construyendo colectivamente puntos de partida
para reflexionar, relacionar, comprender y acercarnos a la naturaleza del
sonido. Son sus aportaciones las que enriquecen y dan sentido al proyecto.

Es maravilloso incluir la Ciencia en la escuela desde el principio de la escolaridad
para disfrutar de un aprendizaje realmente compartido además de darles la
oportunidad de empezar a buscar explicación a hechos que ocurren cotidianamente
y que, por lo general, quedan al margen de la Educación Infantil. Su intuición, su
claridad, su riesgo, su interés… son envidiables. Su apasionamiento… contagioso.

El motivo por el que elijo un grupo de 3 años y otro de 5 de manera simultánea es
para intentar contrastar interpretaciones, pensamientos, hipótesis o conclusiones en
estas dos edades.

JUSTIFICACIÓN
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Intentaremos encontrar una definición al sonido, buscaremos sus
fuentes, pondremos a trabajar a nuestro oído para adquirir mayor
conciencia de él a través de lo que percibimos,
experimentaremos en este camino con sonidos, determinaremos
qué es la voz, y –a través del lenguaje- descubriremos que los
sonidos están cargados de significado. Veremos para qué se
utilizan los sonidos y cómo se propagan. En este punto puede
que sea interesante averiguar qué es el aire y las moléculas. Al
final trabajaremos sobre algún instrumento musical y el
teléfono de hilo.

INTENCIONES PREVIAS
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En primer lugar trataremos de dar un significado a lo que encierra el concepto
sonido, intentaremos acorralar el concepto identificando algunos y provocando
situaciones en las que se produzcan otros que no hayan sido explorados o
catalogados inicialmente como sonidos.

¿QUÉ ES ESTO? (Fue la primera pregunta tras hacer yo una palmada)

AULA DE 3 AÑOS

TODAS/OS: Palmas

YO: ¿Por qué?

GORKA: Porque lo adivinamos por el ruido.

AULA DE 5 AÑOS

TODAS/OS: Palmas.

YO: ¿Por qué?

DIEGO: Porque lo he escuchado.

DIEGO: Es un ruido.

ADRIEL: Es un sonido.

PALOMA: Los sonidos son ruidos que molestan igual que los ruidos.
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AULA DE 3 AÑOS

TOÑICO: Ha hecho ruido al toser.

CARLITOS: Uaaaaa.

ROCÍO D.: Ha gritado uaa.

FRANCISCO: Un perro guau guau.

GORKA: ¡Uuuuuu! Como los indios.

SABRINA: Un lobo, auuu.

¿QUÉ RUIDOS PODEMOS HACER?

Parece que están de acuerdo y hay una coincidencia de asociar el sonido con ruido.

AULA DE 5 AÑOS

ALEJANDRO: Cuando la hermanita grande llora.

EVA: Patear.

DIEGO: Silbar.

DIANA: Palmas.

LEO: Un chillido.
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Así 
suenan 
los/as 

de 3 años
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Explorando sonidos corporales en 
la clase de 5 años
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¿CON QUÉ PODEMOS HACER RUIDO?

AULA DE 3 AÑOS

SABRINA: Tú con las manos.

ROCÍO N.: Con la boca.

NORA M.: Un salto con los pies.

JUAN: Chu, chu.

ROCÍO D.: El ascensor del garaje.

JUAN: El ruido del zapato.

NORA M.: Cuando los mayores arrastran las sillas.

AULA DE 5 AÑOS

ADRIEL.: Con nuestro cuerpo

ALEJANDRO: Con el aire, yo meto aire y hago ruido.
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AULA DE 3 AÑOS

FRANCISCO: Nos llega hasta las orejas.

Mª JOSÉ: Hasta el oído.

¿POR DÓNDE NOS LLEGA EL SONIDO?

Empiezo a utilizar la palabra SONIDO para ver si se pueden ampliar perspectivas.

AULA DE 5 AÑOS

ADRIEL: Por la oreja.

ALEJANDRO: Sólo nos llegan los ruidos fuertes.

DIEGO: Nos llegan por todo el cuerpo.

ADRIEL: El tímpano sirve para oír.

LEO: Con los ojos abiertos se ven los ruidos, lo que hace que provoque el 
ruido, algo que al golpearse…

DIEGO: Se escucha con las orejas.

GABRIEL: Por el oído.

PALOMA: El oído está dentro.
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¿QUÉ OÍMOS?

AULA DE 3 AÑOS

JUAN: Un ruido que hacen los niños porque están hablando.

IZAN: Los ruidos de los pajaritos, pío-pío.

ROCÍO D.: La gente hace ssshhh para que se callen.

ANTONIO H.: A un lobo.

CARLOS: Una moto por la calle.

DIANA: Un perro hace guau-guau.

NORA M.: Un gato, miau.

JOSÉ ANTONIO: La olla chchchch

ELENA: Los tambores.

FRANCISCO: Un ruido de bomberos.

GORKA: Una música.

TOÑICO: Los dibujos de la tele.

DANIEL: El acuario.

Es importante que en tres años tomen conciencia del sentido del oído.
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¿QUÉ PASA SI NOS TAPAMOS LOS OÍDOS?
Vamos a comprobarlo (Aula de 3 años)

DANIEL: No oíamos porque los teníamos tapados.

VALLIVANA: Después oímos porque nos hemos destapado los 
oídos.

¿Y SI NOS TAPAMOS LOS OJOS? (Aula de 3 años)

ROCÍO D.: Con los ojos tapados no se oye.

ROCÍO N.: Se oye por las orejas.

Seguimos el 
sonido a ciegas, 

con los ojos 
tapados con 

antifaces 
y…descubrimos 
que sí se oye.
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¿PARA QUÉ TENDREMOS DOS OÍDOS? (Aula de 5 años)

ÁNGEL: Porque el sonido nos llega hasta el oído y, como tenemos oídos, 
podemos escuchar.
CANDELA: Para oír por los dos lados.
ADRIEL: Para  escuchar por la derecha y por la izquierda.
DIANA: Porque con uno podemos oír poquito.

Cada uno/a debe seguir una señal 
sonora. A través del sonido trazamos 
diferentes itinerarios. Valoramos así 

la discriminación auditiva.

¿ALGUIEN MÁS UTILIZA EL OÍDO?

LEO: Lo utilizan los animales que tienen buen oído para oír a la presa.
DIANA: Para oír al rival y atacar cuando sea necesario.
BRIAN: Por si vienen cazadores.
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AULA DE 5 AÑOS

PALOMA: Va por todas partes.

DIANA: Por el aire. Hay por todas partes.

JUAN: Pasa por encima de las paredes.

PALOMA: No puede ser, porque está el techo.

ADRIEL: Si hay una rejilla…

Comprobamos si el sonido puede pasar con techo o paredes por medio. Para ello 
utilizamos algún instrumento de percusión: pandero, triángulo y claves.

AULA DE 5 AÑOS

SAMUEL: Sí puede atravesar paredes.

BRIAN: Por la fuerza de los instrumentos.

JUAN: Va por la puerta.

ROCÍO D.: La hemos dejado abierta para meter la voz afuera.

Abrimos la puerta de la clase y una niña sale a la calle. ¿Por dónde va ahora?

AULA DE 3 AÑOS

ROCÍO D.: Va por el aire.

¿POR DÓNDE VIAJA EL SONIDO?
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Empiezan a tocar libremente los instrumentos. Después paramos, tocamos 
un bombo grande y  pregunto: ¿QUÉ HA PASADO?

AULA DE 3 AÑOS

TOÑICO: Todo hacía ruido.
¿POR QUÉ HAN SONADO?

En todo este tiempo hemos descubierto que el sonido nos llega por el  oído, 
que se propaga a través del aire y que puede atravesar sólidos (paredes). 

Además hemos podido realizar múltiples sonidos con nuestro cuerpo. 
Llevo instrumentos musicales para seguir experimentando.
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AULA DE 3 AÑOS

ROCÍO N.: Porque Dani ha tocado.

GORKA: Porque lo ha tocado con una maraca 
grande que hace ruido con ese bombo grande.

CARLOS: Y pequeño también.

ROCÍO D.: En el tambor porque está fuerte y…

FRANCISCO: Porque tiene lo blanco para tocar.

ROCÍO D: Tiembla (refiriéndose al platillo).
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ADRIEL: Porque dentro hay mucho aire.

DIEGO: No, hay una vibración.

YO: ¿Qué es una vibración?

DIANA: Que se mueve muy rápidamente.

AULA DE 5 AÑOS

MARTA: Hay sonido, si le das mucho hace mucho ruido.

IÑAKI: Hay sonido porque llega por la oreja.

En 3 años tienen claro que algo tiene que ver eso 
blanco (el parche) para que el bombo suene, en 5 ya 

lo llaman vibración. Comprobamos algunas 
propiedades del sonido con el bombo y un platillo.
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En primer lugar ponemos la mano y observamos lo que ocurre.

AULA DE 3 AÑOS

Pongo las manos sobre el parche del bombo y…

IZAN: Se para.

Después anuncio que voy a ponerlas en el platillo…

Mª JOSÉ: Se va a parar.

AULA DE 5 AÑOS

DIANA: Porque le pones la mano y ya no suena. Porque  haces que deje de moverse.

Ahora vamos a poner bolitas de poliespán para ver qué pasa.

AULA DE 3 AÑOS

ROCÍO D.: Se van a caer las bolas.

JUAN: Si pones las pelotas pequeñitas en el tambor y le  das fuerte, explotan.

VALLIVANA: Saltan.
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AULA DE 5 AÑOS

DIEGO: Es como si tuviera un bulto y… le das fuerte y saltan las pelotas.

No han dicho nada de la voz, de nuestra voz, así que voy a intentarlo.

“¡HOLA!” ¿ ESTO ES UN SONIDO?

AULA DE 3 AÑOS

ANTONIO H.: Es hablar.

TOÑICO: Sí, porque un sonido es que la boca habla.

JOSÉ ANTONIO: Porque la boca tiene una bola en la garganta.
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ROCÍO D.: No es una bola, es un hueso.

ELENA: Un sonido es piu – piu.

AULA DE 5 AÑOS

PALOMA: No.

DIEGO: Es una palabra.

ALEJANDRO: Palabra y voz.

DIEGO: La voz es el sonido y el sonido sale del cuerpo.

DIEGO: Cuando tú dices algo lleva la voz dentro; si no,  no te escucharíamos.

YO: ¿Algo dentro?

ADRIEL: Por supuesto en la lengua, en los dientes, noto cosquillitas en la
mano con la garganta.

DIANA: La voz también está dentro de la garganta.

DIEGO: Son cosquillitas pero es que tenemos una bola                                        
que está rascando, el cuello es blando.

JUAN: Yo noto un cosquilleo en la mano.

GUIOMAR: La voz es un ruido.

DIANA: Sirve para escuchar.
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Entonces… ¿LAS PALABRAS SON SONIDO?

AULA DE 5 AÑOS

ADRIEL: Sonido es algo que suena.

MARTA: La voz.

BRIAN: Y también es las palabras.

PALOMA: El sonido puede ser muchas cosas: cantar, dar palmadas,…

DIANA: También puede ser cuando se te cae algo o tropiezas.

DIANA: Uno es más que otro, un golpe es ruidoso y  una palabra es más silenciosa.

LEO: Uno es la palabra y otro es un ruido.

DIANA: Es para poder comunicarse.

ADRIEL: Las palabras son charlar.

DIEGO: Hablar.
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Llevo trozos de tubo corrugado de distinto grosor para experimentar y 
pensar sobre lo que hemos estado hablando hasta ahora.

En el aula de 3 años es solamente 
experimentación, tienden a utilizarlo como 
teléfono o para hablar,  pero no siempre 

coordinan boca-oreja. A veces los/as dos en 
la boca, los/as dos en la oreja o … como una 

comba.
En el de 5 años, aunque ya intuyen lo que pueden hacer con los tubos, también 

exploran otras posibilidades lúdicas. 
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Tras este momento inicial, en la clase de 5 años, pregunto:

¿PARA QUÉ PUEDEN SERVIR ESTOS TUBOS?

LEO: Te lo pones y se oye.
BRIAN: Se oye lo que decimos.

¿TIENEN ALGO DENTRO?

CANDELA: Aire.
ADRIEL: El aire pasa porque atraviesa.
DIANA: El aire y la voz.
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¿QUÉ ES SONIDO?

Vuelvo a preguntar nuevamente en la clase de 5 años….

ADRIEL: Pues sonido es algo que suena.
LEO: Lo que hemos hecho ahora con los tubos.
DIANA: Usar las cosas que tenemos para hablar.
GUIOMAR: También hacen sonidos los animales.
DIANA: Sí, hablan con su idioma.
PALOMA: Muchos hablan.
LEO: Yo sé un animal que habla.
ADRIEL: Un crujido también es sonido.
ALEJANDRO: Si se cae una silla.
DIANA: Si cae la lluvia.
ADRIEL: El motor hace ruido.
DIANA: Con las palabras consigues comunicarte y con el otro sonido 
puedes hacer cosas como si se cae una silla.
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¿QUÉ ES EL AIRE?

AULA DE 3 AÑOS

GORKA: El viento.

YO: Pero… ¿aquí hay viento?

ROCÍO N.: No.

ELENA: Es para que respiremos.

GORKA: Sí, por la nariz.

ANTONIO H.: Es para soplar.

Estos dos grupos es la primera vez que hacen un “trabajo” de Ciencia, hay indicios de que
van aproximando sus ideas hacia definiciones o intuiciones más claras pero considero
necesario explorar los preconceptos que tienen de AIRE, si el sonido viaja por el aire…
debemos saber qué es eso. Aunque parezca que nos desviamos, puede que nos ayude a
comprender mejor la acústica.

¿POR DÓNDE VIAJA?(Aula de 5 años)

DIEGO: Por el aire.
LEO: Por el aire hasta el oído.
DIANA: Por el aire y por los cables de electricidad porque cuando hablas por teléfono, 
hablas y llega tu voz por el cable y por esos agujeritos llega al oído del otro.
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AULA DE 5 AÑOS

LEO: Las bolitas esas (En alguna sesión anterior habíamos hablado de las 
moléculas).

ADRIEL: El oxígeno.

DIEGO: El oxígeno que producen las plantas. Es que nosotros echamos 
una cosa por la boca se las tragan las plantas y, a cambio, nos dan 
oxígeno.

DIANA: Con el oxígeno podemos respirar y vivir.

ÁNGEL: Nos llega al corazón.

JULIA: El humo de los coches va al aire.

DIEGO: Se contamina el aire.

CANDELA: El agua se va a las nubes.

LUIS MANUEL: En vapor de agua.

En la clase de 3 años el aire se confunde con el viento y sale alguna respuesta 
que hay que aclarar y profundizar pues dicen que sirve para respirar pero… no 
pueden contestar más. Por esto, la siguiente pregunta es para ellos/as.
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¿DÓNDE HAY AIRE?

AULA DE 3 AÑOS
NORA M.: En el patio.
SABRINA: Aquí.
ROCÍO D.: En mi casa.
GORKA: En el Polo Norte.
TOÑICO: Cuando hace frío sale el aire.
SABRINA: No se ve.
ROCÍO D.: En un viento que se llama aire.
ROBERTO: El aire se va por la puerta.
NORA M.: En lo que respiramos.
DANIEL: Aire de la boca.
CARLOS: Por donde entra la voz.
TOÑICO: Sale por la ventana.
VALLIVANA: No lo vemos.
ROCÍO N.: Porque se va fuera.
JUAN: Porque has respirado tú.

Debemos seguir tomando conciencia de que hay aire por todas partes, también 
en la clase, aunque no sople el viento. Para ello respiramos y sentimos.
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AULA DE 3 AÑOS

JUAN: Los animales si no respiran se mueren.

ROCÍO D.: No respiran las piedras.

YO: ¿Y las plantas?

NORA M.: Respiran por las hojas.

YO: ¿A dónde va el aire que respiramos?

JUAN: Al estómago.

GORKA: A la nariz.

YO: Poned las manos así, sobre el pecho.

SABRINA: Al pecho.

ELENA: A los pulmones.

¿QUIÉNES RESPIRAMOS?

Debido a que le dan al aire una sola cualidad, la invisibilidad, les 
propongo la siguiente pregunta:
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¿SE PUEDE COGER EL AIRE?

Llevo bolsas de plástico y globos. 
ROCÍO D.: Se puede meter en una bolsa de plástico.
TOÑICO: Se escapa el aire.
VALLIVANA: Hay que cerrarla.
GORKA: Y en el globo.
DANIEL: El aire se va al globo y se infla.

Nos detenemos ahora en las MOLÉCULAS, tanto en 3 como en 5 años. 
Hablamos de que todo está formado por moléculas: nosotros, las mesas 
(sólidos), el agua (líquidos) y el aire (gases) y que sus movimientos son más 
rápidos en los gases y muy lentos en los sólidos.
Después seguimos hablando y hacemos una dramatización al final.

AULA DE 3 AÑOS
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AULA DE 3 AÑOS

SABRINA: Hay bolitas, moléculas.                                                                     
JUAN: Se mueven un poquito.                                                                 
SABRINA: Se mueven a todos los lados.
GORKA: Se mueven mucho.
JUAN: Son invisibles las moléculas. Es que están dentro del aire.

Inflo un globo ¿Qué tiene dentro?
ANDREA: Hay aire.
IZAN: De Fernanda.        YO: ¿Dónde tenía yo el aire?
JERO: En los bolsillos.
ANDREA Y Mª JOSÉ: En la barriga.
NORA M.: En el pecho.
TOÑICO Y NORA M.: ¡Ah! ¿En los pulgones?
ELENA: Es en los pulmones.

AULA DE 5 AÑOS

DIANA: Yo vi moléculas en el agua, pequeñitas y negras.                            
YO: ¿Serían bichos?                                                                                
DIANA: No, son bolitas pequeñitas y negras.
ALEJANDRO: Y… ¿el pañal tiene moléculas?                                              
YO: Sí, pero las moléculas no se ven.            

¿QUÉ SABEMOS AHORA DEL AIRE?
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En un sólido

En un líquido

Cuando el líquido se 
calienta, se mueven 
más deprisa

En un gas

¿QUÉ FORMA TIENE EL AIRE?
AULA DE 5 AÑOS

DIEGO: Tiene  forma de esparcido.
CANDELA: Porque las moléculas van por donde quieren.
DIANA: Si es un vapor las nubes, por qué si tú ves las nubes perfectamente 
porqué no ves las moléculas que son como vapor y no las ves.
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AULA DE 3 AÑOS

ROBERTO: De bolsa.

GORKA: No se ve.

JUAN: Porque es invisible.

Para comprobar si, a pesar de su invisibilidad ocupa un espacio, cogemos un vaso 
con un papel pegado en el fondo y lo metemos boca abajo en un recipiente lleno 
de agua.

¿OCUPA UN ESPACIO EL AIRE?

AULA DE 3 AÑOS

YO: ¿Qué hay dentro del vaso?

TODOS/AS: Nada.

YO: ¿Nada?

MªJOSÉ: Aire.

YO: ¿Qué pasará si lo metemos en el agua?

IZAN: Se moja el papel.

JUAN: Se va a romper el papel.
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AULA DE 5 AÑOS
YO: ¿Hay algo dentro del vaso?
CANDELA:  Aire.
ALEJANDRO: Porque no hay nada de agua.
BRIAN: Y entra el aire.
DIANA: Ocupa el aire el vaso. Ocupa todas las partes que tengan agujeros, 
puede meterse por donde quiera.
YO: Y si meto el vaso con el papel pegado en el agua ¿qué pasará?
DIEGO: Se mojará.

Comprobamos
DIEGO: Ha quedado una capa de aire ahí y…
PALOMA: Impide que se moje el papel.
SAMUEL: Porque el aire ha ocupado el vaso y no dejaba que se moje el 
papel. 
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A continuación cogemos una lata de refresco vacía y un globo para hacer un termoscopio

AULA DE 3 AÑOS

Mª JOSÉ: Es un bote. No hay nada.

ANDREA: Está vacío.

ROCÍO N.: Se lo ha bebido alguien.

NORA M.: Hay moléculas.

SABRINA:  De aire.

Lo calentamos con las manos, es insuficiente. Uso un mechero, ¿qué pasa?

JUAN: Se infla el globo porque van muy deprisa.
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AULA DE 5 AÑOS
ADRIEL: Tiene aire. Es un gas.

Lo calentamos con las manos.
LUIS MANUEL: Las moléculas chocan.
PALOMA: Con el globo.
DIEGO: Al dar calor.
LEO: El aire se va para arriba.
DIANA: Se mete dentro del globo y se infla.
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Parece que ha 
quedado claro lo 
que es el aire y 
alguna de sus 
propiedades. 

Representamos 
sus moléculas con 

dibujos.

Alguna de las 
representaciones 

de 3 años
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5 años
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¿CÓMO VIAJA EL SONIDO POR EL AIRE?

AULA DE 3 AÑOS
JOSÉ ANTONIO: Se nos mete a las orejas.
VALLIVANA: Porque damos.
ANTONIO H.: Al platillo.
GORKA: Y tiembla.
TOÑICO: El sonido mueve el aire.
CARLOS: Se mueven las moléculas.
IZAN: Y se llevan el sonido.

¿ALGUIEN SABE QUÉ ES UNA ONDA?

AULA DE 3 AÑOS
ROBERTO: Las aguas del mar.
FRANCISCO: Una moto.
ELENA: En la playa.                         En el agua.

AULA DE 5 AÑOS
BRIAN: Las del mar.
ADRIEL: Por las olas.
LEO: En la cuerda.
DIEGO: En el muelle.
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LEO: En el toldo.
ALMA: En la comba.
LEO: Sería así
DIEGO: Montañitas.
YO: Podemos probar a hacer ondas con la cuerda.
DIANA: Salen montañitas.
LEO: ¡Qué guapada! ¡Salen olas! 
LEO: La del muelle es
GUIOMAR: Es algo que vibra.
DIEGO: Para que salga la onda.
BRIAN: El sonido no se ve.

EL SONIDO SE TRANSMITE POR ONDAS 
¿Cómo lo podríamos explicar?

AULA DE 5 AÑOS
DIANA: Es que si alguien hace algo de sonido, llega una onda a la persona 
con la que quieres comunicarte.
LEO: Yo comprobé con un martillo que hacía ruido en el toldo y hacía la 
onda hasta la otra esquina.
MARTA: Das con una cosa a un platillo y ha hecho ruido.
LEO: El platillo ha vibrado.
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ADRIEL: Que se mueve.  
JUAN: Es un calambre.
BRIAN: Temblaba.
LEO: Retumba.
DIEGO: Es un corrientazo.
GABRIEL: Son cosquillitas.
GUIOMAR: Atraviesa  las paredes.
LEO: Se necesita algo con qué golpear y una vibración.
BRIAN: Y las moléculas van chocando.
DIANA: Y llega hasta las personas.
DIEGO: Primero empuja a una y se transmite la onda y va llegando.
LEO: Las moléculas se han movido. Se juntan.
DIANA: Y al golpear se forma un ruido.
DIEGO: Porque se chocan.
EVA: Pero no se explotan.
ALEJANDRO: Forman una onda.
LEO: En línea recta.
DIEGO: Y puede atravesar paredes. Cuando es un sonido muy fuerte, 
como todo está creado por moléculas… chocan y se conectan con las 
otras moléculas y pasa a las otras moléculas.
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Hacemos ondas longitudinales, las únicas que pueden transportar el sonido, 
con nuestro cuerpo. Oscilamos suavemente y   volvemos a la posición de 

equilibrio..

En 3 años

En 5 años

También intentamos una onda 
transversal muy larga, una gran ola.
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Observamos ahora cómo la vibración mueve algunos objetos. Utilizamos dos 
altavoces, bolas de poliespán, bolas de algodón de diversos tamaños, arroz, una 
vela, un tubo con papel de aluminio y un puntero.

AULA DE 3 AÑOS
Primero ponemos las bolas de poliespán más gordas.

GORKA: Van a girar.
MªJOSÉ: Van a saltar y se van a caer.
Comprobamos.
JOSÉ RAMÓN: Se mueven con la música.
JUAN: La música las mueve. Si es flojita las mueve poco, si es fuerte las 
mueve mucho.

Ponemos bolas de algodón pequeñas.
ELENA: Van a ir rápido.

Ponemos granos de arroz de colores.
ELENA: Van a ir muy rápido.
TOÑICO: Porque son muy pequeñitos y la música muy fuerte. 
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AULA DE 5 AÑOS
Ponemos las bolas de poliespán y las de algodón pequeñas.

JUAN: La música estaba muy fuerte.
LEO: El circulito del altavoz iba saltando.
SAMUEL: Vibraba.
JUAN: Cuando ponemos la música, las bolas vibran y saltan.
SAMUEL: Vibran menos cuando tiene menos volumen.
ADRIEL: Saltan más las pequeñas porque las grandes son más pesadas.
LEO: Las pequeñas son las que más han saltado porque pesan menos. 
JULIA: Es por la vibración.
DIEGO: La vibración las levanta, las sube y las hace saltar.
LEO: Las lanza.
BRIAN: Las tira para el aire.
CANDELA: La mesa vibra porque eso del altavoz se mueve.

Encendemos una vela y la ponemos junto al altavoz
DIEGO: La llama estaba bailando.

Cogemos un trozo de tubo corrugado
LEO: Le vas a mandar una señal.
GABRIEL: De voz.
DIANA: Por el tubo.
LEO: Por el tubo fino se oye menos porque tiene menos aire.
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¿HAY ALGO QUE VIBRA EN CADA INSTRUMENTO? Aula de 5 años

JUAN: En el triángulo, vibra el
LEO: Y se corta poniendo la mano.
DIEGO: En el pandero vibra la tela.
ÁNGEL: En las campanas vibran las campanas.
AINHOA: En la pandereta choca esto y vibra (refiriéndose a las sonajas).
LEO: Como los platillos.
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Representación gráfica de cómo se propaga el sonido 
a través del aire. (5 años)
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Tocamos y 
vamos 

observando la 
vibración en la 
clase de 5 años

DAREMOS OTRA VIDA A NUESTROS MATERIALES DE DESECHO
¿CÓMO PODEMOS FABRICAR INSTRUMENTOS MUSICALES?

AULA DE 3 AÑOS
Han traído latas de refresco y yo llevo garbanzos y arroz.

FRANCISCO: Echamos en la lata los garbanzos duros.
ROCÍO D.: Hay que moverlo para hacer música.
TOÑICO: Para que suene.

Descubrimos el sonido. Autora: Fernanda Sanz Vilegas. Educación Infantil.  CEIP “Ntra. Sra. de Fátima”  Molina de Segura (Murcia). 
Publicado 25 de septiembre de 2015.  CIENCIA EN EL AULA. EL CSIC EN LA ESCUELA.   http://www.csicenlaescuela.csic.es/proyectos/proyectosdid.htm 



LOLA: Una maraca.
ROCÍO D.: Se mueven los garbanzos.
ROBERTO: Cuando le damos.
CARLOS: Dan golpetazos.
ROCÍO D.: Se va el sonido por el aire.
ELENA: Por el aire. PLAM,PLAM,PLAM se chocan las moléculas.

Podíamos llevar el ritmo de la  canción con la maraca recién creada.
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AULA DE 5 AÑOS
En este grupo no enseño lo que llevo para meter en los botes, sólo saco las latas 

de refresco y pregunto
ALMA: Las maracas hacen sonido con una bola dentro de un bote de 
Coca-Cola.
LEO: La bola choca contra el bote y suena porque el bote vibrará.
MARIOLA: Hay que moverlo y ya suena porque lo agitas.
PALOMA: Porque choca con las paredes del refresco.
YO: ¿Qué más se puede echar?
ALEJANDRO: La sopa dura.
GUIOMAR: Lentejas.
JULIA:  Arroz.
GABRIEL: Harina no, que es más blandita.
LEO: Semillas de limón.
JULIA: Si meto piedras chiquitinas se oirá flojo.
JUAN: Con garbanzos se oye fuerte.
LEO: Es un instrumento de percusión.
ADRIEL: Porque golpea.
DIANA: Como el tambor.
EVA: Y los platillos.
BRIAN: La batería.
LEO: El gong.
DIANA: Y los cascabeles.
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YO: ¿CÓMO NOS LLEGA EL SONIDO DESDE LA MARACA?

DIEGO: Estamos creados por moléculas, vivimos en un mundo de 
moléculas ¡Hasta nosotros!
ALEJANDRO: Nuestro mundo, Landiamolécula.
JUAN: Moleculalandia.
JUAN: Es… algo para golpear.
ÁNGEL: Algo vibra.
LUIS MANUEL: Se va moviendo.
GABRIEL: Va golpeando a la lata.
SAMUEL: Va por las moléculas del aire.
ÁNGEL: Por una onda, ésta ----------
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Cuando las 
terminaron, 

probamos su 
sonido 

acompañando 
una canción.

Observaron que 
no sonaban igual, 
pues dependía de 
la cantidad  que 

hubieran metido y 
del ingrediente 

dominante.

CON 2 VASOS DE YOGUR HACEMOS UN TELÉFONO DE HILO

AULA DE 3 AÑOS
Antes de empezar, utilizamos los teléfonos de tubo y pregunto:

¿POR QUÉ SE OYE CUANDO HABLAMOS?
ANDREA: Porque en el tubo hay aire.
ANTONIO H.: Se chocan las moléculas.
ROCÍO D.: Se llevan el sonido.

Descubrimos el sonido. Autora: Fernanda Sanz Vilegas. Educación Infantil.  CEIP “Ntra. Sra. de Fátima”  Molina de Segura (Murcia). 
Publicado 25 de septiembre de 2015.  CIENCIA EN EL AULA. EL CSIC EN LA ESCUELA.   http://www.csicenlaescuela.csic.es/proyectos/proyectosdid.htm 



Comprobamos que el teléfono acústico se oía mejor y que 
para que funcionara el teléfono de hilo había que poner el 
hilo muy estirado y hablar un poquito más fuerte. También 

que cuando apretábamos el hilo, no se oía.

SABRINA: Como  el platillo.
ANTONIO H.: Que no temblaba.
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AULA DE 5 AÑOS
Utilizando el teléfono de tubo comentan:

DIANA: El sonido va por el  aire del tubo.
JUAN: Se forman ondas.

Después de 
experimentar una 
vez más con estos 

teléfonos 
preparamos los de 

hilos.
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Aprovechamos estas  actividades 
de construcción para  incorporar 

algún recurso plástico.

Comprobamos la calidad del sonido en este teléfono que llamaban “móvil”.
JUAN: Se oye mejor el de tubo porque el hueco es más gordo y en el hilo más fino.
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LEO: Tiene que estar tenso.
DIEGO: Porque si no, no se oye.
LEO: Como el  platillo.
SAMUEL: Cuando poníamos el dedo.
GUIOMAR: Se paraba la vibración.
DIEGO: Se queda el sonido atrapado cuando 
apretamos el hilo con  los dedos. 

CAJAS Y GOMAS PARA HACER GUITARRAS 

AULA DE 5 AÑOS
Antes de iniciar la sesión artística pensamos, reflexionamos y compartimos 
intuiciones e hipótesis:
EVA: Poniendo una goma yo hice una guitarra con mi mamá.
MARTA: Suena porque tiene las cuerdas.
GUIOMAR: Porque vibran.
DIEGO: Vibran las cuerdas.
JUAN: Suenan porque las moléculas forman una onda.
ADRIEL: Es una vibración de las cuerdas.
LEO: Cuando le das a las cuerdas con los dedos producen sonido.
PALOMA: Se puede tocar sin la púa y también con la púa y tocando las 
cuerdas con los dedos.
GUIOMAR: Suena diferente por donde está el agujero.
LEO: No rozan con la caja  y por eso suena distinto.
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LEO: Dentro hay moléculas, hay aire y el sonido va para dentro.
ADRIEL: El sonido choca con esas moléculas 
ALEJANDRO: Y contra  la pared de la caja.
ADRIEL: Y las moléculas del aire van chocando y llevan el sonido.
Observamos distintos sonidos según apretemos la cuerda en un lado o en otro.
YO: ¿Cómo suena pulsando la cuerda más lejos del agujero?
DIEGO: Más lejos más flojo, más cerca más tenso.
YO: ¿Con qué animal lo compararíais?
LEO: Cuando aprietas más lejos con un hipopótamo…
ALEJANDRO: Con un elefante.
YO: ¿Y más cerca?
ADRIEL: Un pajarito, es más finito.
LEO: Un grillo, una gallina…
YO: Son graves y agudos.
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PALOMA: La cuerda primero vibra y después se queda en su sitio.
SAMUEL: Al mover las cuerdas movía las moléculas de aire.
DIANA: Y se producía una onda.
DIEGO: Recta.

IRENE: Son instrumentos de cuerda.
YO: También se llaman cordófonos.
PALOMA: Porque tienen cuerdas.
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ADRIEL: Como el violín.
GUIOMAR: El violonchelo.
LEO: El arpa, el contrabajo y la viola.
ALEJANDRO: La viola se toca con un palo como eso
de flechas.
JUAN: Con un arco.
LEO: El banjo y el ukelele.
DIANA: El guitarrón.
JUAN: Y la guitarra eléctrica.
YO: Bueno, pues nos ha salido un ukelele porque sólo
hemos puesto 4 cuerdas. Eso sí, con puente y todo.
¡A tocar!
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AULA DE 3 AÑOS
JUAN: Si le das a la goma se mueve.
SABRINA: Se va por el agujero. Hay aire dentro. Y se oye porque va por
las moléculas.
NORA: Va por el aire…
JOSÉ ANTONIO: Hasta las orejas de Roberto.
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TENEMOS CANUTOS DE PAPEL HIGIÉNICO 
CON ELLOS VAMOS A HACER KAZOOS

AULA DE 5 AÑOS
Primero les pregunto qué podemos hacer con el canuto con un agujero.

BRIAN: ¡Una flauta!
YO: Será la de Bartolo porque tiene un agujero solo.
JULIA: Podemos hacer sonido nosotras hablando.
ADRIEL: Así tu-tu-tu.
EVA: El sonido sale de la garganta.
LEO: Y como el otro lado está tapado, sale por el agujero.
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AULA DE  3 AÑOS
ROCÍO N.: Tiene un agujero.
ANTONIO H.: Para que entre el aire.
GORKA: Y sale por los agujeros grandes.
ELENA: Se parece a una flauta.
SABRINA: Tiene que ser con muchos agujeros y que suene.
JOSÉ ANTONIO: Tiene que ser finita.
ROCÍO D.: Es para hablar.
SABRINA: Para que salga el sonido.
NORA M.:  O el aire.
SABRINA: Es para hablar y sale el sonido finito por el agujero.
Mª JOSÉ: No se oirá porque ahora lleva el plástico.
ROCÍO D.: Sí, porque tiene el plástico y cuando le echas el aire y 
hablas, el plástico se mueve.
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Tras haber realizado este trabajo al que llegamos en Febrero y pusimos fin el
último día lectivo del curso, siento una satisfacción muy grande por haber
abierto un poquito nuevas perspectivas, nuevos puntos de mira, nuevas
preguntas, nuevas posibilidades, nuevas interpretaciones y … sobre todo
porque tanto los/as de 3 años como los/as de 5 encuentran moléculas entre su
vocabulario habitual, han descubierto que el aire nos envuelve “vivimos en el
fondo de un mar de aire” y que además de ser necesario para vivir sirve, por
ejemplo, para que viaje el sonido.
Hemos aprendido, yo también, a escuchar, a pensar, a extraer conclusiones, a
relacionar los nuevos aprendizajes con observaciones o aprendizajes
anteriores, a ser pacientes, a reflexionar sin precipitarnos siempre, a buscar
explicaciones a todo lo que ocurre (no hay magia ni porque sí).
Me alegra haber contribuido a inquietar, a cuestionar, a formular preguntas, a
no conformarse, a rebatir, a retorcer la hipótesis, a llevar las dudas a casa, a
generar ilusión por algo nuevo y diferente, a mantener la alerta o la curiosidad
ante materiales extraños,…
He disfrutado sintiendo que disfrutaban, era un feedback positivo y constante.
Y en cuanto al contenido de la experiencia, los resultados en las dos edades
eran similares aunque los/as de 5 tienen un bagaje (por la edad) más
enriquecido y pueden apoyarse más en el lenguaje, pueden relacionar con más
amplitud y tienen los preconceptos más asentados.
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