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1. INTRODUCCION

Hoy en dia, es evidente que estamos experimentando continuos cambios en diferentes
ambitos: tecnologicos, sociales, climaticos... Sin embargo, en este proyectonos
interesan los cambios de temperatura que se estan produciendo en la vida tanto de ks
personas como del resto de seres vivos. Esto, desgraciadamente, trae y seguira trayendo
consecuencias fatales para nuestro planeta si no ponemos solucion, puesto que se espera
que las temperaturas sigan ascendiendo mucho més en los préximos afos.
¢,Cuando se ha visto que en pleno noviembre vayamos aun de manga corta? ¢ Por qué cada
vez hay menos agua? ¢Por qué cada vez sube mas el nivel del mar? ¢Por qué cada vez
hay menos bosques? Todas estas preguntas estan relacionadas con lo que se conoce como
cambio climatico.

Y ahora nos preguntamos ¢,qué podemos hacer nosotros para evitar que vayan a mas
todas esas consecuencias? Pues es fundamental que partamos de la base de concienciar
a la sociedad, pues una sociedad que sea consciente del problema actual podré actuar para
frenarla y lo mas importante es educar a los mas pequefios, desde la escuela, por lo que
entra en juego nuestro papel como docentes.

Por ultimo, indicar que la presente unidad formativa se ha llevado a cabo con 23
alumnos de 5° de Educacion Primaria en el area de Ciencias Sociales.

2. JUSTIFICACION

Como sabemos, diferentes leyes educativas como pueden ser LGE, LODE, LOGSE,
LOPEG y LOCE han condicionado el camino recorrido por la educacién espafiolaen los
ultimos afos hasta llegar a la vigente LOE. Esta fue modificada por la derogada LOMCE y
complementada, modernizada y actualizada por la actual LOMLOE (aun en periodo de
implantacion), que busca ‘revisar algunas de sus medidas y acomodarlas a losretos
actuales de la educacion, que compartimos con los objetivos fijados por la Unién Europea

y la UNESCO para la década 2020/2030” (LOMLOE, preambulo).
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Ahora bien, ¢cual es el principal objetivo de esta unidad formativa? Concienciar a
nuestros alumnos para que sean capaces de adoptar actitudes responsables para frenar
el cambio climético, asi como las consecuencias nefastas que con él trae.

3. RELACION CON EL CURRICULO
3.1. Saberes béasicos

A. CULTURA CIENTIFICA
1. La vida en nuestro planeta
B. TECNOLOGIAY DIGITALIZACION
1. Digitalizacion del entorno personal de aprendizaje
- Estrategias de busquedas de informacion seguras y eficientes en Internet
(valoracion, discriminacion, seleccion, organizacion y propiedad intelectual).
C. SOCIEDADES Y TERRITORIOS

1. Retos del mundo actual

- El futuro de la Tierra y del universo y el Sistema solar. Los fenébmenos fisicos

relacionados con la Tierra y el universo y su repercusion en la vida diaria y en el
entorno. La exploracion espacial y la observacion del cielo; la contaminacion

luminica.

- Elclimay el planeta. Introduccion a la dinamica atmosférica y a las grandes areas

climaticas del mundo. Los tipos de climas de Espafia y sus zonas de influencia.

- Igualdad de género y conductas no sexistas. Critica de los estereotipos y roles en
los distintos ambitos: académico, profesional, social y cultural. Acciones para la

igualdad efectiva entre mujeres y hombres.
2. Sociedades en el tiempo

- El papel de la mujer en la historia y los principales movimientos en defensa de sus derechos.

Situacion actual y retos de futuro en la igualdad de género.

- El patrimonio natural y cultural como bien y recurso; su uso, cuidado y conservacion.
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- Espafia y Europa. Las principales instituciones de Espafia y de la Unién Europea, de sus
valores y de sus funciones. Los dmbitos de accion de las instituciones europeas y su

repercusion en el entorno.

4. Conciencia eco-social.

- El cambio climético de lo local a lo global: causas y consecuencias. Medidas de mitigacién

y adaptacion.

- Responsabilidad eco-social. Eco-dependencia, interdependencia e interrelacion entre

personas, sociedades y medio natural.

- Estilos de vida sostenible: los limites del planeta y el agotamiento de recursos. La huella

ecologica.
3.2. Criterios de evaluacion

Tal y como se establece en Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, por el que se
establecen la ordenacién las ensefianzas minimas de la Educacion Primaria, los criterios
de evaluacion que van a estar relacionados con el proyecto a realizar en nuestra aula de 5°
de Educacion Primaria son los siguientes:

« Competencia especifica 2
- 2.1.Formular preguntas y realizar predicciones razonadas sobre el medio natural,

social o cultural mostrando y manteniendo la curiosidad.

- 2.3. Disefiar y realizar experimentos guiados, cuando la investigacion lo requiera,

utilizando diferentes técnicas de indagacién y modelos, empleando de forma segura los
instrumentos y dispositivos apropiados, realizando observaciones y medicionesprecisas

y registrandolas correctamente.

- 2.4 Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a través del analisis y
la interpretacion de la informacion y los resultados obtenidos, valorando la coherencia de

las posibles soluciones y comparandolas con las predicciones realizadas.
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- 2.5 Comunicar los resultados de las investigaciones adaptando el mensaje y el

formato a la audiencia a la que va dirigido, utilizando el lenguaje cientifico y explicando

los pasos seguidos.

« Competencia especifica 5

- 5.2 Establecer conexiones sencillas entre diferentes elementos del medio natural,

social y cultural mostrando comprension de las relaciones que se establecen.

« Competencia especifica 6

- 6.1 Promover estilos de vida sostenible y consecuentes con el respeto, los cuidados,
la corresponsabilidad y la proteccion de las personas y del planeta, a partir del andlisis
de la intervencion humana en el entorno.

4. OBJETIVOS

Los objetivos que se pretenden conseguir con la realizacion de la presente unidad

formativa son los siguientes:

- Adquirir conceptos basicos como calor, temperatura, presion, atmosfera, materia,

gases, etc.
- Conocer las causas y consecuencias del cambio climatico.

- Ser conscientes del impacto que producen las actuaciones de los seres humanos sobre

nuestro planeta.

- Concienciar a nuestros alumnos sobre la importancia de cuidar el planeta en el que

vivimos.

- Conocer el comportamiento de la materia, asi como los cambios de estado de la

misma.
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5. METODOLOGIA

En la metodologia empleada es importante destacar que siempre se ha partido de
los conocimientos previos de los alumnos de 5° de Educacion Primaria.

En este proyecto se llevaran a cabo actuaciones donde los alumnos participen
activamente en todas las actividades y se enriquezcan de las aportaciones de los
comparferos de aula. Asi mismo, el profesor actuara de guia en cada uno de los
experimentos a realizar. La mayoria de estos se realizaran en grupos de cuatro alumnos.

En general, las sesiones comienzan recordando lo aprendido en el dia anterior.
Una vez realizado el repaso, se procede a conocer los conocimientos previos de los
alumnos sobre la pregunta que conducird la sesion. Tras ello, el profesor explicara la
teoria correspondiente para afianzar los conceptos y dar a conocer otros nuevos. Una vez
realizada la explicacion teorica, se dara comienzo a la realizacién de los experimentos,
presentando los diferentes materiales, realizando un ejemplo previo para que vean el
resultado. Una vez realizado el experimento, los alumnos anotaran en su cuadernillo el titulo
del mismo, materiales necesarios, pasos a seguir y qué es lo que ocurre. Finalmente,
concluiremos el experimento con una reflexion en gran grupo sobre lo sucedido.

6. PUESTA EN PRACTICA

Para realizar la puesta en practica de cada uno de los siguientes puntos, hemos
dedicado varias sesiones de 90 minutos pertenecientes a la asignatura de Ciencias
Sociales.

El lugar en el que ha transcurrido la puesta en practica es el laboratorio del
colegio, donde los alumnos han trabajado de forma cooperativa en grupos de cuatro
componentes para realizar los experimentos; en gran grupo para las explicacion; y de

forma individual para la realizacion del cuadernillo de trabajo.
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Sesion 1. ,Qué hay en la atmdsfera? ¢Los gases existen?
Comenzamos realizando diversas preguntas a los alumnos para obtener los
conocimientos previos sobre la atmoésfera y el aire.
Para la realizacion de esta sesion, necesitaremos los siguientes materiales:
- Vasos pequefios de cristal
- Vasijas, 6 botellas de plastico y 6 globos.
- Un secador
- Un termo de agua caliente
- Cubitos de hielo
- Una lata previamente enfriada
- Agua
- Cuadernillo del alumno

Experimento 1

En primer lugar lanzamos la siguiente pregunta: ¢qué hay dentro de una botella
vacia?, obteniendo los conocimientos previos de nuestros alumnos.

Seguidamente presentamos la actividad, indicando que el experimento consiste en
traspasar el aire de un vaso a otro debajo del agua.

¢, Qué conclusiones sacamos? Que el aire existe, ocupa un lugar y puedo verlo

pasar de un lugar a otro.
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Experimento 2

A continuacion, preguntaremos ¢ por qué no se acaba el aire?

Sacamos una lata de la nevera y la dejamos encima de una mesa. Les preguntamos
a los alumnos: ¢podéis ver las gotitas que tiene? ¢cdémo chorrea? ¢De donde sale ese
agua? Buscaremos la respuesta debatiendo en pequefios grupos y luego plasmaran la

respuesta de forma individual en el cuadernillo del alumno.

¢, Qué conclusiones sacamos? Por un lado, que el agua cambia de estado. Por otro,
que la evaporacion y la condensacion son dos procesos naturales que tienen lugar
constantemente por lo que siempre hay agua en el aire por que se esta evaporando

constantemente.

Experimento 3

Para finalizar la sesion, preguntaremos a los alumnos: ¢qué le ocurre a un gas
cuando le damos calor? ¢Qué relacion existe entre el volumen que ocupa un gas y

latemperatura a la que esta?

Una vez que conocemos los conocimientos previos de los alumnos, vamos a realizar
el experimento del globo en la botella, la cual sumergimos sucesivamente en aguacaliente

y fria.

Por tanto, deberemos recordar a los alumnos que como el aire estd compuesto por
moléculas, si lo caliento... se calientan las moléculas y se van a desplazar ejerciendo una
fuerza sobre las paredes del globo, por lo que comenzaremos a escuchar el término
“presion”. Ademas, también nos daremos cuenta que a igual masa de agua y gas, el

volumen aumenta, por lo que la densidad debe ser menor.

Una vez llegados a este punto, hemos introducido los conceptos de densidad y

presion.

¢, Qué conclusiones sacamos? Que cuando los gases se enfrian, disminuyen de

volumen; y, por otro lado, que cuando los gases se calientan, aumentan de volumen.
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Sesibén 2. (,Qué es el calor? ¢Y latemperatura?

En esta sesion vamos a reproducir una serie de experimentos con los que nos
preguntaremos ¢ qué diferencia existe entre calor y temperatura? Una vez que conozcamos
estos términos, los relacionaremos con el tema principal, el calentamiento de la atmaosfera.

Experimento 4

Este experimento consiste en crear unos termoscopios caseros para observarcomo
varia en el sistema el calor.

Procederemos a recordar los contenidos aprendidos en la primera sesion con el
experimento del globo donde veiamos que si caliento el aire, se calientan los moléculas y
se van a desplazar ejerciendo una fuerza sobre las paredes del globo.

¢, Qué materiales vamos a necesitar para realizarlo?

- Latas vacias de refrescos, globos, pajitas de plastico, botellas pequefias vacias,

mecheros, plastilina tijeras, colorante alimentario, rotulador y cartulina blanca.

En primer lugar, utilizamos una botella, agua coloreada con el colorante alimentario
y una pajita de plastico. Llegamos a la conclusion de que si la temperatura del aire aumenta,
sus moléculas van a tener mas energia lo que hace que se muevan masrapidas.
¢Esto qué provoca? Que la presién que ejercen sobre el agua aumente. (Y qué pasa
cuando aumenta la presion sobre el agua? Que esta asciende por la pajita.

En segundo lugar, utilizamos una lata y un globo con una pajita. En este caso, a las
moléculas les va a ocurrir lo mismo pero,
puesto gque el globo es elastico, el globo se
inflara un poco puesto que el aire amplia su

espacio.
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Y ahora nos preguntamos, ¢cuanto calor necesitamos para para que empiece a
elevarse la pajita? ¢ Como podemos medir ese calor? Esto nos da pie a introducir el término
de “temperatura”, por lo que le preguntamos a los alumnos ¢pensais que calor y

temperatura son lo mismo?

¢, Qué conclusiones sacamos? Que calor y temperatura no es lo mismo. Mientras el
primer término se refiere a la energia en movimiento que pasa de un cuerpo a otro, es decir
de donde hay mas temperatura a donde hay menos, el segundo hace referencia a la

magnitud que nos va a indicar como se agitan las moléculas en un cuerpo.

Experimento 5

Para concluir esta sesion donde hemos aprendido que calor y temperatura no es lo

mismo, vamos a demostrar la ley cero de la termodinamica.
¢, Qué materiales necesitamos?

Termdmetros, vasos de aluminio y bandejas con agua.
¢,Cual es la ley cero de la termodinamica?

1. Cuando un cuerpo recibe calor, aumenta su temperatura.

2. Cuando un cuerpo da calor, disminuye su temperatura.

3. Cuando tenemos en contacto térmico dos cuerpos de diferente temperatura, el calor
pasa del cuerpo de mayor temperatura al de menor temperatura, hasta que lleguen a

igualarse.

Sesibén 3. (Qué es la presion? ¢Y la presion atmosférica?

Experimento 6

En esta sesién vamos a llegar a entender qué diferencia existe entre la presion dentro

de un globo y la presion atmosférica.
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Para ello, lo primero que haremos para dar comienzo a la sesion serd inflar un globo.
Los alumnos se daran cuenta que cuanto mas aire le echamos al globo, mas aumenta su
volumen. Una vez comprendido ese paso, nos daremos cuenta de que si apretamos el
globo, aumentara la presion sobre sus paredes.

Ademas, vamos a demostrar la diferencia entre la presion dentro del

globo y la presion atmosférica,
realizando dos experimentos muy parecidos:

- La botella que a pesar de tener un agujero no pierde agua.

- La botella que hace pis.

¢, Qué materiales necesitamos?

Bandejas, globos, botellas de agua y palillos.

Experimento 7

Vamos a coger una botella. Una vez que esté llena de agua, le haremos un agujero,

por la mitad aproximadamente, por el que introduciremos una pajita de plastico.

¢, Qué vamos a experimentar? Oprimir la botella para ver qué ocurre y poner un globo
con aire en la boquilla para ver qué ocurre.

I
B

-

En primer lugar, haremos un pequefio agujero cerca de la base a una botella y la

Experimento 8

llenaremos de agua, cerrandola con el tapén.
¢,Qué vamos a observar? Que al quitar el tapon, el agua sale por el agujero y que

si lo vuelvo a tapar, va a dejar de salir agua.
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Una vez que quede claro este concepto, sustituiremos el tapén
por un globo y veremos que el agua sigue saliendo unos
segundos pero, finalmente, la presion atmosférica no permitird que

salga el agua.

Para finalizar la sesion, tiraremos del globo y, al aumento el
volumen, disminuye la presion interna. ¢ Mantendra la presion el aire

gue entra por el agujero?

Los alumnos reflejaran sus respuestas en su cuadernillo.
Sesién 4. ¢;Los abrigos dan calor?

En esta ultima sesion, repasaremos los conceptos aprendidos hasta el momento:
¢qué hay en la atmosfera? ¢existen los gases? ¢qué diferencia existe entre calor y
temperatura? ¢qué es la presion y la presion atmosférica?

Una vez llegados a este punto, preguntaremos a los nifios ¢ pensais que losabrigos
dan calor?

Experimento 9

Cogemos una botella con agua a temperatura ambiente y le ponemos un abrigo. Le
vamos a tomar la temperatura antes de ponerle el abrigo y, pasado un rato de habérselo
puesto, se la tomamos otra vez. ¢Qué ocurre? Los alumnos observan que la temperatura
no cambia por lo tanto, llegamos a la conclusion de que los abrigos no dan calor.

Experimento 10

Por ultimo, vamos a hacer una nueva version del experimento 9. Para ello
necesitaremos:

- Una botella de agua caliente sin abrigo.
- Una botella con agua caliente con abrigo
- Una botella de agua fria con abrigo.

¢ Y ahora qué hacemos? Debemos medir las temperaturas de cada una al principio
y pasado un tiempo.
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¢, Qué conclusiones sacamos? Las botellas con abrigo cambian despacio de
temperatura.

En cambio, la botella de agua caliente sin abrigo si la cambia mas rapido, disminuyendo.

¢A ddénde queremos llegar? Es necesario que nuestros alumnos relacionen cada una
de las tres botellas con la atmoésfera de forma que la botella de agua caliente sin abrigo
seria la tierra sin atmosfera; la botella con agua caliente abrigada seria la tierra con
atmosfera; y, por ultimo, la botella de agua fria (a temperatura ambiente) con abrigo que
nos servird para entender que no es el abrigo el que da calor, por lo tanto, para que la Tierra

no pierda demasiado calor, necesita la atmdsfera.

Para llegar a esta ultima conclusion, iniciaremos un debate guiado por el profesor.

7. CONCLUSIONES

Una vez que concluidos los experimentos, nos damos cuenta de que la mayoria de
los alumnos, son capaces de explicar con sus palabras lo que ha ocurrido en cada uno de
los mismos. Ademas, son capaces de comprender cdmo se comportan los gases que nos
rodean y que forman la atmésfera.

Debo decir que el curso me ha servido para ampliar mis conocimientos sobre el
cambio climético, pues muchas hip6tesis planteadas en el mismo, en un primer momento,
eran erroneas por mi parte. Por lo tanto, incluir la ciencia en el aula es algo que todos los

maestros deberiamos poner en practica en todos los cursos, no solo con los mas mayores.
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9. ANEXOS

9.1. Plantilla del cuadernillo del alumno.

CExperimento o

Haz una pregunta.

\

¢ Qué crees que
pasara?

J\_

hTd

Materiales
necesarios.

J

<

/

N

Pasos a seguir:

[ Haz una observacidén.

H

N

\

/ Escribe una conclusién.

e

/
\
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